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«Malen fur die Seltenen!» — Farbe bekennen fur
Menschen mit seltenen Erkrankungen.

Gemeinsam setzen wir ein Zeichen: fir mehr Forschung, neue Diagnose- und Behandlungsméglichkeiten und
dafir verlassliche Rahmenbedingungen in Deutschland sowie eine gesicherte Versorgung von Menschen mit
seltenen Erkrankungen. In Deutschland leben ca. 4 Millionen Menschen mit einer seltenen Erkrankung, 50 %
davon sind Kinder. Fir tber 90 % der seltenen Erkrankungen gibt es noch keine zugelassene Behandlung.

Feb 01, 2024

1/5



e COLOUR UP gl
" MALEN FUR DIE SELTENEN - % RAREW

'=K,,6NNEN WIR VIEL ERREICHEN!

=

Mehr Sichtbarkeit fir Menschen mit seltenen
Erkrankungen — dies ist das erklarte Ziel der
Kampagne colourUp4RARE. Malen fiir die
Seltenen. Mehr als 6'000 Menschen aus

14 Landern sind im Februar 2024 der
Aufforderung gefolgt und haben online und
bei Veranstaltungen in zahlreichen Stadten
Europas und in Kanada mehr als 44'500
Streifen von Zebras — dem Symboltier fur
seltene Erkrankungen — bunt eingefarbt.

#RareDiseaseDay
#ShareYourColours
#colourUp4RARE

Teile die colourUp4RARE Mitmach-Aktion und hilf mit, Sichtbarkeit fir mehr Forschung zur
Entwicklung neuer Diagnose- und Behandlungsmdéglichkeiten und eine gesicherte Versorgung fur
Menschen mit seltenen Erkrankungen zu schaffen.
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Warum ein Zebra?
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Denkt an das Ausgefallene, an das Zebra - Symbolbild fiir die seltenen Erkrankungen.

«Wenn du Hufgetrappel hérst, denk’ an Pferde und nicht an Zebras», so lautet ein haufig zitierter Lehrsatz aus
der Medizin, der in den 1940er Jahren von Dr. Theodore E. Woodward, Maryland Universitat in Baltimore,
USA gepragt wurde. Damit soll deutlich gemacht werden, dass haufige Krankheiten wahrscheinlicher sind als
seltene, auch wenn die Symptome einer Patientin bzw. eines Patienten auf beide passen wiirden.

Uber 70 Jahre spéter ist das Zebra international zum Symbol fiir seltene Erkrankungen geworden, und weil
seltene Erkrankungen gar nicht so selten sind —immerhin sind etwa 400 Millionen Menschen auf der Welt
betroffen — drehen wir den Lehrsatz zum Tag der seltenen Erkrankungen um und riicken sie mit
«colourUp4RARE» und unserer Zebra-Mitmal-Challenge in den Fokus.

Tag der seltenen Erkrankungen

Der #RareDiseaseDay ist ein von EURORDIS initiierter internationaler Aktionstag, um fir Menschen mit
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seltenen Erkrankungen Aufmerksamkeit zu schaffen. In Deutschland koordiniert und bewirbt die Allianz
Chronischer Seltener Erkrankungen (ACHSE) e.V. diesen Tag.

Erfahrt mehr zum Thema seltene Erkrankungen
1 B | i ]

Live Event - Mal mit!

Du wohnst in Minchen oder in der Umgebung? Dann komm am 29. Februar ab 13 Uhr in die Hofstatt in der
Minchner Innenstadt und hilf mit, ein lebensgroBes Zebra zu bemalen und auch auf diesem Weg
Aufmerksamkeit zu schaffen fir Menschen mit seltenen Erkrankungen.
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